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Le centre équestre de Weiler-

la-

LA CAPITALE ET SA REGION

Tour

~ Apprendre a connaitre le cheval

D'abord, il y a les chevaux:
dehors par tous les temps, ré-
partis sur de vastes patures, ils
broutent I'nerbe paisiblement.
Puis arrivent des chiens, des
chiots, des chats... On peut
méme entrevoir trois vaches.
A lintérieur des écuries, sur-
prise: pas de box en enfilade et
au carré comme l'exigent les
maneéges classiques, mais plu-
sieurs paddocks ou les che-
vaux vont et viennent, se re-
groupent librement et ont
toujours acces a l'extérieur. Le
foyer équestre de Weiler-la-
Tour n'est décidément pas or-
dinaire. Rencontre avec Anne
Muller, initiatrice du projet et
propriétaire des lieux.

M Votre installation a bénéfi-
cié en partie du soutien fi-
nancier de l'asbl éthigua:
sous quels critéres?

Je travaille dans la biologie,
I'écologie et le monde du cheval
depuis plus de 25 ans. Jusqu'a
l'année derniére, je possédais en-
core soixante vaches pour une
production de viande labellisée
«bio». Partant du principe qu'un
cheval «rentable» est un cheval
qui peut &tre monté par tout le

. monde, j'ai voulu créer un com-

plexe qui concilie activités éques-
tres - lecons, jeux, randonnées,
dressage, compétitions — et appro-
che écologique de l'environne-
ment. Ayant eu vent de cela, les
responsables d'éthiqua m'ont
contactée.

Beaucoup de temps et de

difficultés pour mener a bien
ce projet? - :

Sept ans de préparation, beau-
coup de patience et de volonté
pour convaincre les gens que ce
n'était pas une place pour
construire des box dont j'avais
besoin, mais de grands espaces
extérieurs. .

Vous avez fait le choix du
cheval islandais: pourquoi?

i i L

Sl S8 o DTSR L o £ st

s ix L 5 2 . o B
L'islandais est un cheval parfait pour des activités avec des enfants

Pour répondre a la vision écolo-
gique et environnementale qui est
la mienne, l'islandais est une vraie
petite merveille: il supporte tous
les climats et vit dehors par tous
les temps. Robuste et frugal, il se
contente de brouter I'herbe. Inu-
tile donc d'avoir recours aux nom-
breux additifs que I'on trouve sou-
vent dans l'alimentation commer-
cialisée: son mode de garde et la

facon dont il se nourrit font de ce-

cheval le «monsieur bio» par &x-
cellence.

Son caractére est-il diffé-
rent de celui de ses congé-
neéres?

Oui, complétement. Du fait de
sa vie en communauté, il est a
quatre ans parfaitement sociabi-
lisé et ne nécessite pas de débour-
rage coercitif comme pour les au-
tres races: la marche au lico] suffit
et lorsqu'il partira en randonnée
par exemple, instinctivement il
saura ou est sa place et respectera
sans probléme la hiérarchie du
groupe.

Vous dites de lui gque c'est
«un cheval-chien»: expliquez-
nous cela. ,

Chien dans le sens que c'est le
«cheval-famille» par excellence.
De petite taille, il supporte facile-

ment jusqu'a 100 kilos de charge. -

Al'attache, un enfant pourra jouer
sans aucun danger entre ses jam-
bes et une fois sellé, de lui-méme,
il fera tout pour s'adapter a son
cavalier, a ses capacités et a ses
désirs.

Parlez-nous du cdté théra-
pie équestre de votre installa-
tion. ;

Je travaille en relation avec un
kiné. qui m'envoie des enfants
dont le handicap reste trop impor-
tant pour pouvoir rejoindre un
centre équestre classique ou les
legons se déroulent de facon rigide
et strictement formatée, mais qui
sont par contre tout a fait capables
d'intégrer un petit groupe dont
l'objectif n'est ni la recherche de
performances ni celle de la perfec-
tion. Un autre médecin m'envoie
également beaucoup de jeunes qui

bégayent, car on constate qu'apres
six mois d'équitation, leur motri-
cité a été sollicitée et améliorée de
telle facon que leur handicap a
completement disparu. La mixité
entre enfants souffrant d'un han-
dicap et enfants valides responsa-
bilise ces derniers, leur fait com-
prendre et accepter la différence:
c'est un réel enrichissement pour
tout le monde.

Vous vous partagez actuel-
lement entre deux sites: quel-
les en sont les caractéristi-
ques?

A Roeser se construit un ma-
nege couvert essentiellement axé
sur les activités poney: il s'adresse
dong avant tout aux plus jeunes.
Weiler-la-Tour est exclusivement
focalisé sur l'islandais avec un
centre pensé avant tout comme
lieu de vie, de rencontres et

Dans |'écurie, plusieurs paddocks permettent aux chevaux d'aller et venir librement

d'échanges entre les familles. Je
veux que le pére, la mére, I'ado et
la grand-meére avec la poussette
prennent plaisir a se retrouver ici
pour partager des’ moments de
joie et de détente autour du che-
val. Le local oit nous nous trou-
vons sera mis a leur disposition
pour qu'ils puissent y organiser
fétes, réunions et activités diver-
ses. Sur les deux sites, je désire
cependant garder le méme esprit
et la méme philosophie: 1'équita-
tion, c'est avant tout apprendre a
connaitre le cheval et a le respec-
ter, choses qui ne sont jamais
acquises de maniére définitive.
Aux personnes «bottes cirées et
pantalon blanc» qui se garent au
plus prés des écuries et dont le
seul souci est que leur cheval soit
sellé a leur arrivée, je donne vo-
lontiers une dizaine d'adresses de
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" clubs hippiques, mais leur place

n'est vraiment pas ici.

Un dernier souhait?

Que les gros problémes de drai-
nage du site, qui freinent la fini-
tion du centre et retardent mon
installation dans la maison
construite ici méme, soient réso-
lus le plus rapidement possible: je
poutrai alors vivre pleinement ma
passion et la faire partager a ceux
qui le désirent dans de meilleures
conditions d'accueil qu'actuelle-
ment. Si tout va bien, je prévois
une inauguration officielle pour le
printemps 2009,

M Propos recueillis
par Nicole Godziewski

Contact et informations:

Anng Muller,

Weiler-la-Tour - rue Schlammesté
Tél. 621 242 481
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